
JUDO-SEBEOBRANA

WWW.KTS.ZCU.CZ KATEDRA TĚLESNÉ VÝCHOVY A SPORTU @KTS.ZCU

VYUČUJÍCÍ: MGR. TOMÁŠ BURIÁNEK

ZKRATKA: KTS/JU-SE

VÝUKA: ZS/LS - 2 HOD/TÝDEN

PŘEDMĚT - CÍLE:
NÁCVIK ZÁKLADNÍCH, SPECIÁLNÍCH DOVEDNOSTÍ A JEJICH VYUŽITÍ V REÁLNÝCH
SITUACÍCH.

GARANT: MGR. TOMÁŠ BURIÁNEK

ZAKONČENÍ: ZÁPOČET, 1 KREDIT


