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VYUČUJÍCÍ: MGR. DANIEL SYS, MGR. ONDŘEJ VODRÁŽKA

ZKRATKA: KTS/SK

TERMÍN: ZS/LS

KURZ - CÍLE:
JE URČEN VŠEM STUDENTŮM SE ZÁJMEM O VOLEJBAL. KURZ JE ZAMĚŘEN
PŘEDEVŠÍM NA NAUČENÍ A ZLEPŠENÍ ZÁKLADNÍCH VOLEJBALOVÝCH
DOVEDNOSTÍ, KTERÉ SI VYZKOUŠÍTE VE HŘE, A NA ROZVOJ POHYBOVÝCH SCHOPNOSTÍ.

GARANT: MGR. ONDŘEJ VODRÁŽKA

ZAKONČENÍ: ZÁPOČET, 2 KREDITY


